Montag - Freitag Samstag
Shops 09.00-19.30 09.00-18.00
INTERSPAR 08.00-20.00 08.00-18.00
Planet Lollipop 09.00-19.30 09.00-18.00

87 Shops, Cafés und Restaurants
2.000 extra-breite (2,70 Meter) Gratis-Parkplatze
Vier E-Ladestationen in der Parkgarage

Gratis-Verleih von Rollstihlen, Rollatoren, Kinderbuggys und
Maxi-Cosi Citi bei der Kunden-Information

Planet Lollipop: Das Spieleparadies im 2. 0G des ATRIO bietet
Spielespal auf Uber 600m?, voll und ganz auf die Bedirfnisse
der kleinen Besucher abgestimmt.

Kinder ab drei Jahren spielen hier unter Aufsicht.

Atemreise Sabine Pillhofer

Atmen fur Kérper und Seele

Sabine Pillhtfer, Hauptplatz 14, 8112 Griffen

T 0664 45 55 152 E sabinepillhoefer@pumperlgsund.center
www.pumperlgsund.center/atemreise.html

Das Human Design System

Revolution&r neues System der Selbsterkenntnis
Marika A. Haberl, Vassacherstrasse 90, 9500 Villach
T0676 70 65 412 E marika.haberl@aon.at
www.humandesignservice.at

Energetik Team - Josip 8 Nicola Fa

Aktivierung der Selbstheilungskréfte

Nicola und Josip Fa

Mageregger StraBe 196/2, 9020 Klagenfurt a. W.

T 06802066 017 Einfo@josipfa.com, www.josipfa.com

Monika GrieBer

Energien in Kérper, Geist und Seele zum Flieen bringen
Monika GrieBer, Steinbrecherweg 10, 9542 Afritz am See
T0676 9353 267 E elisabeth.zsubori@gmx.at

Herzensweg Praxis

Komme in Kontakt mit Deinen Lebenskraften
Martina Hofbauer, Am Oberrain 6, 9871 Seeboden
T 0676 32 78 808 E herzensweg@gmx.at
kinesiologie-cranio-hofbauer.jimdo.com

Barbara Jost

Kérper und Seele im Einklang mit den 5 Elementen
Tiroler Straf3e 80, 9500 Villach
T 066491 53887 E office@qi-balance.at, www.gi-balance.at

Melanie Kosutnik_Training.Coaching.Kdrperarbeit

Die innere Weisheit aktivieren und in Harmonie leben
Melanie Kosutnik, Lorbersteig 11, 8201 Krumpendorf
T 065077 72 526 E office@melaniekosutnik.com
www.melaniekosutnik.com

Krauterspatz

Pflege die schmeckt - frisch, einfach, selbstgemacht
Christine Spazier, WaldheimstrafBe 59, 9523 Landskron
T 06641291 630 Einfo@kraeuterspatz.at
www.kraeuterspatz.at

Movendi Physiotherapie und Alternativen

Methoden zum Auffinden und Behandeln von Allergien
Andreas Jerman, VillacherstraBe 1, 9220 Velden

T 065090 06 688 E a.jerman@praxis-movendi.at
www.praxis-movendi.at

ZeitRaum-Leben

Psychologische Beratung, Coaching & Supervision
Marie Hauswirth, VillacherstraBe 1, 9220 Velden
T 06645970 372 Einfo@zeitraum-leben.at
www.zeitraum-leben.at

Naturpraxis Sabine & Albert Haslacher

Disharmonien im Kérper analysieren & harmonisieren

Sabine und Albert Haslacher, Altenmarkt 20, 9813 Mollbriicke
T0676 4411 432 oder 0676 98 52 977

E lebensenergie@naturpraxis-haslacher.at
www.naturpraxis-haslacher.at

Josefine Pfeifhofer

Energetischer Wegbegleiter
Wienergasse 10, 1. Stock/1, 9020 Klagenfurt a. W.
T 0676 60 74 533 Evayana@gmx.at, www.vayana.at

Praxis fiir Bewusstes Sein

Helga KueB, Ebentaler StraBe 57, 9020 Klagenfurt a. W.
T 0664 42 09 918 E office@helga-kuess.at
www.helga-kuess.at

Rauchermanufaktur Achanta

Das alte Wissen des Rducherns als Hausmittel anwenden
Annemarie Herzog, Tirolerweg 6/1, 9073 Klagenfurt-Viktring
T 0650 38 45 842 E annemarie.herzog@chello.at
www.malusa.at

Rocketcoaching Lerncoaching

Fur Lernblockaden gibt es eine Ursache & eine Losung. Immer!
Laura Grabner, St.Veiter Ring 3, 9020 Klagenfurt a. W.

T 0676 5228 710 E laura@rocket-coaching.at
www.rocket-coaching.at

SEELENHUTERIN

Entspannung, Harmonie, Leichtigkeit, Glicks(eleligkeit
Désirée Briggl, 9800 Spittal an der Drau
T 0660 3828513 E seelenhueterin@gmail.com

SILENCEA4YOU Entspannungsoase

SILENCE4YOU - Entschleunigung fur Deinen Alltag
Romana Hauptmann, PetzlhofstraBe 1, 9800 Spittal/Drau
T 0650 44 42 287 Eromana.hauptmann@silencedyou.at

Tanja Unterluggauer, Vogelsangweg 4, 9541 EinGde
T 0676 66 08 204 E tanja.unterluggauer@yahoo.de

Michaela Steinbach, Jakobsweg 4, 9064 Pischldorf
T0699 112 55833 E michaela.steinbach@aon.at

www.silencedyou.at

The Evolutionists Parcours

Yvonne Wimberger-Steindl, Millesistrasse 67, 9500 Villach
T 06508887 709 Enoell20102010@hotmail.com

YOGA.

Karper, Geist und Seele im Einklang
Andrea Schumi, Lederergasse 30, 9500 Villach
T 066067 06 979 E mail@yogavillach.at, www.yogavillach.at

KINDERYOGA

Patrizia Strobl, Lederergasse 30, 9500 Villach
T 06509065 469 E mail@yogavillach.at, www.yogavillach.at

Zentrum fiir Riicken - Becken - Gelenke

Mit sanften Impulsen zur korrekten Haltung
Maria Koban, Janaschweg 21, 9220 Velden/Aich
T0681 10 13928 E mariakoban@aol.com
www.mariakoban.at

Qualitatssicherungsprogramm - L
Humanenergetik mmm-

WIRTSCHAFTSKAMMER KARNTEN
Die persinlichen Dienstleister
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LebensEnergietage

Do., 18.und Fr,, 19. Janner
9 bis 19.50 Uhr

Sa., 20. Janner, 9 bis 18 Uhr

K1 (@) #otvisvillach ‘ atrio.at



Bereits zum elften Mal finden die beliebten
LebensEnergietage im ATRIO statt: Die Plaza
verwandelt sich fir drei Tage wieder in ein
Zentrum der Kraft und Energie.

Die Themen fir die Fachmesse wurden sorgfaltig ausgewahlt -
geboten werden umfangreiche Informationen sowie praktische
Anwendungen und Schnupperbehandlungen zu alternativen
Heilmethoden, Energetik, Naturheilkunde und Spiritualitat.

Bei einigen Ausstellern sowie im Rahmenprogramm gibt es
eigene Angebote flrKinder - achten Sie auf den Kinderbutton.

Das Rahmenprogramm bietet ein umfangreiches Vortrags-
und Workshopprogramm - als Stargast konnte der Autor
Dr. med. Hans Gasperl gewonnen werden, er wird zum Thema
.Lebensenergie bewahren und ausbauen” sprechen.

10 Uhr
13 Uhr

14 Uhr

15 Uhr

16 Uhr

17.30 Uhr

Ero6ffnung der LebensEnergietage

Meditation zum Kennenlernen Deines

persdnlichen Einhorns
Monika GrieBer, Seminarraum

Die Kraftquelle in mir
Stressmanagement durch Einwirken auf den
Herzrhythmus. Beriicksichtigung von Lebens-
rhythmen: Ernéhrung, Bewegung, Schlaf
Melanie Kosutnik, Vortragsplatz

Kosmetik in der Volksheilkunde
Christine Spazier, Vortragsplatz

Kinesiologie im Alltag

Kinesiologische Ubungen zur Unterstiitzung
fir die Herausforderungen im Alltag
Josefine Pfeifhofer, Seminarraum

Hand-AromaTouch fiir Kinder

Einfache, effektive Moglichkeit mit tiefgreifender
Wirkung &therische Ole auf der Haut anzuwenden
Maria Koban, am Stand

Stressfrei und gesund durch den Alltag
Josip Fa, Vortragsplatz

«Entspannung macht unsere Kinder

froh und uns Eltern ebenso”
Entspannungsibungen fUr den stressigen
Familienalltag

Romana Hauptmann, Seminarraum

Komplementarmedizin, wie ich sie

verstehe
Dr.med. Ingo Wachernig, Vortragsplatz

11 Uhr

12 Uhr

13 Uhr

14 Uhr

15 Uhr

16 Uhr

Integratives Atmen nach Malik Woss®
Vorstellung dieser einzigartigen Methode
Sabine Pilthofer, Vortragsplatz

Gut schlafen oder gesund schlafen?
Nachtliche Erholung steigert Konzentration in
Schule und Arbeit

Albert Haslacher, Vortragsplatz

,Grine Kosmetik"
Schokoladenwaschcreme, Kleopatras
Geheimnis, Kosmetik die man auch essen kann
Christine Spazier, Seminarraum

Reise mit den Einhornern zum
Lichtbrunnen, um belastende
Energien und Emotionen zu

transformieren - fir Erwachsene
Monika GrieBer, Seminarraum

~Alternativmethoden der
Allergiebehandlung”
Behandlungsmaglichkeiten in der Praxis
Andreas Jerman, Vortragsplatz

The Evolutionists

Sie sind laut, fordernd, unbequem, wahnsinnig
intelligent... Wie Sie in lhrem ,Problemkind” ein
,LOsungskind” finden.

Yvonne Wimberger-Steindl, Seminarraum

Einfiihrung in Qigong

Barbara Jost, Seminarraum

Die Raucherapotheke fiir Kérper, Geist
und Seele

Durch die Nutzung der heimischen Krauter
das Rauchern als Hausmittel anwenden
Annemarie Herzog, Vortragsplatz

18 Uhr ,Lebensenergie bewahren

und ausbauen”
Or.med. Hans Gasperl, Vortragsplatz

10 Uhr

11 Uhr

12 Uhr

13 Uhr

14 Uhr

15 Uhr

17.30 Uhr

BBA - Body Brain Activity
.Bewegung-Gehirngerechtes Lernen”
Laura Grabner, Seminarraum

Die Welt der Traditionellen

Chinesischen Medizin
Dr.med. Masom Gharabaghi, Vortragsplatz

Kinderyoga
Patrizia Strobl, Seminarraum

Mit Bachbluten den Familienalltag

unterstitzen
Romana Hauptmann, Vortragsplatz

JApfelstrudelsalbe oder Warme Socken-
Salbe”

Salbenrthrkurs speziell fur Kinder
Christine Spazier, Seminarraum

Energiearbeit fiir Neugeborene und

ihre Familien
Josefine Pfeifhofer, Vortragsplatz

Reise mit den Einhornern in Deinen
personlichen Herz-Garten, um Liebe
und Selbstvertrauen zu starken -

speziell fir Kinder
Monika GrieBer, Seminarraum

Hand-AromaTouch fir Kinder
Einfache, effektive Mdglichkeit mit tiefgreifender

Wirkung &therische Ole auf der Haut anzuwenden.

Maria Koban, am Stand

Die Familienapotheke mit &therischen

Olen
Maria Koban, Vortragsplatz

Abschlusszeremonie

GESUND AUS

Dr.med. Hans Gasperl
Hans AlleestraBBe 241, 5531 Eben im Pongau
E drgasperl@sbg.at

Wir alle besitzen ein gewisses MaB an Lebensenergie.
Vom S&ugling bis zum Greisenalter haben wir die Chance,
diese Kraft zu fordern und zu fordern. Leben ist nicht ein
Funktionieren von gewissen Organen sondern ein viel
wertvolleres Gut.

Hier liegt unsere Chance, ein gesundes Alter zu erreichen.
Gesundheit soll Lebensfreude bringen und dadurch
Zufriedennheit.

Zufrieden und gesund ist dann die ideale Mischung.
Vortrag:

Freitag, 19. Janner, 18 Uhr
am Vortragsplatz
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Dr. med. Ingo Wachernig e
Arzt fur Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren, Ganzheitsmedizin

Klagenfurter StraBe 9/1, 9100 Vdlkermarkt
T066451 30292

E doc.wachernig@aon.at
www.fxmayr-tradition.at
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Vortrag:  Donnerstag, 18. Janner, 17.30 Uhr

am Vortragsplatz

Dr.med. Masom Gharabaghi

Buchenhain 7, 9201 Krumpendorf
Einfo@gharabaghi.at
www.gharabaghi.com

Uberblick tiber Geschichte, Philosophie und Méglichkeiten
der TCM

Vortrag:  Samstag, 20. Janner, 11 Uhr

am Vortragsplatz



